
Preisliste Physiotherapie Solothurn

Trainings- und Rehabilitationsabos

3   Monate Fr. 320.-
6   Monate Fr. 560.-
12 Monate Fr. 800.-
Schüler, Studenten, Lehrlinge und Senioren   3 Monate Fr. 300.-
Schüler, Studenten, Lehrlinge und Senioren   6 Monate Fr. 510.-
Schüler, Studenten, Lehrlinge und Senioren 12 Monate  Fr. 740.-

Eintrittstest + Einführung: Fr.  95.-
Med. Fragenbogen, Gewicht,  Bewegungstest,
Trainingseinführung etc.. Obligatorisch für alle neue Abonnenten/Innen
(ausgenommen Patienten/Innen mit Trainingsprogramm).

Ausdauerabo 2 Monate Fr. 100.-
(Velo/Crosstrainer/Laufband/Top/Rudergerät) 
Einführung Fr.  40.-

10% Rabatt auf Trainingsabo bei gleichzeitigem Besuch eines Kurses
…......................................................................................................................

Massagen

Massage 30 Min. Fr.   55.-
10er Abo 10x30 Min. Fr. 500.-
Massage 55 Min. Fr.   95.-
10er Abo10x55 Min. Fr. 855.-
Alle auch als Gutscheine erhältlich!
…......................................................................................................................

Manuellen Lymphdrainage

Manuellen Lymphdrainage       30 Min. Fr.    60.-
Manuellen Lymphdrainage   55 Min. Fr. 110.-

Gruppentraining

Rückbildungsturnen 10 Lektionen / 60Min. Fr. 250.-
Schwangerschaftsyoga 10 Lektionen / 60Min. Fr. 250.-
SchwangerFit 10 Lektionen / 75Min. Fr. 250.-
Osteofit ( Senioren ) 10 Lektionen / 60Min. Fr. 150.-
Training an Geräten in Kleingruppe 
begleitet von einem Physiotherapeuten 
10 Lektionen / 90 Min. Fr. 250.-
…......................................................................................................................

Pilates

Gruppen: Kursdauer 4 Monate 60 Min. variabel 
                je nach Daten pro Lektion Fr. 19.-
Privatstunden  1 oder 2 Personen 55 Min. Fr. 100.-
Training auf dem Reformer 60Min. Fr. 120.-
…......................................................................................................................

Personal Training 

Begleitetes Training von                          30Min. Fr.   55.- 
Kraft Ausdauer Beweglichkeit                  60Min. Fr. 100.-
…......................................................................................................................

Nordic Walking

Privatstunden 1 oder 2 Personen 60Min. Fr. 100.- 

Änderungen vorbehalten,gültig ab 1.Februar 2013


